OVER ONS

X-Tense gelooft erin dat ieder jeugdige in een kwetsbare situatie, een
eerlijke toekomst verdiend. Dit is de drijfveer en vanuit deze
gedrevenheid zet X-Tense door, ook tegen de stroom in

Middels een integrale multidisciplinaire aanpak is X-Tense in staat
domein overstijgend problemen aan te pakken. Dit wordt bereikt door
out of the box te durven handelen. En te streven om pas los te laten
wanneer aan de Big 5 is voldaan.

DEBIG S5
X-Tense wil jeugdigen

een kans bieden om een
toekomst te creéren voor
zichzelf of het
gezinssysteem met de

hulp die zij daarbij nodig e d
hebben. X-Tense laat '

y

gezinnen niet eerder los
voordat er voldaan is aan
de Big Five.

De t mst ben je zelf

AANMELDEN

Wilt u een casus aanmelden? Of even sparren, overleggen of bent u
benieuwd wat wij in uw casus kunnen betekenen? Neemt u dan gerust
contact op met ons!

Linda Meger 06 290106 45
Floor Postma 06 21 92 79 40

BEREIKBAARHEID

X-Tense is 24/7 bereikbaar, ook in de avonduren en in de
weekenden, Regiehouders en/of cliénten kunnen contact opnemen
via
06 29 01 06 45 of 06 21 92 79 40.




De jongerencoaches van X-Tense zorgen voor laagdrempelige ondersteuning
voor jeugdigen tussen de 12 en 23 jaar. Zjj zullen zich richten op het vergroten
van de zelfredzaamheid van de jeugdigen

De jongerencoaches van X-Tense zijn outreachende, out of the box denkende
ambulante hulpverieners. De duur van de coachingstrajecten zin afhankelijk van
de hulpvraag. Gemiddeld variéren de trajecten van 6 maanden tot een 1 jaar

Productcode 45A04 individuele begeleiding basis

Gericht aan de slag met jouw toekomst!

www.x-tense.nl

De jeugd- & gezinsagogen van X-Tense bieden gezinsondersteuning voor
gezinnen mel enkelvoudige en meervoudige problematiek. De jeugd- &
gezinsagoog zal zich richten op de krachten binnen een gezin en waar nodig
deze vergroten. Door middel van een nauwe samenwerking met het informele
en formele netwerk van het gezin, streeft de jeugd- & geziNsagoog er naar om
een vedig vangnel te creéren voor hel gezin

Door de ambulante inzet en geen 9 tot 5 mentaliteit zorgt de jeugd- &
gezinsagoog ervoor dat die er is op de momenten waar nodyg

Productcode 45A51 gezinsbegeleiding basis
Productcode 45A56 gezinsbegeleiding specialistisch

De jeugd- & gezinsagogen van X-Tense bieden individuele begeleiding aan
jeugdigen van 4 tot en met 23 jaar. De individuele begeleiding zal zich richten op
de hulpvragen van de jeugdige en/of het gezinssysteem. Waarby het hoofddoel
Is dat elk kind kan opgrogien in een veillige leefomgeving. Hierby zal de jeugd- &
gozinsagoog een nauwe samenwerking opzoeken met hot betrokken netwerk
van de jeugdige

De jeugd- & gezinsagoog zal ambulant te werk gaan. Walt inhoudt dat deze
ondersteuning biedt waar nodig, zoals in de thuissituatie, op school of tijdens het

sporten

Productcode 45A53 individuele begeleiding specialistisch




